
 

 

 
 

 
 

Programma 
 
 

PRIMA GIORNATA 
 

Ore 08.30   
Introduzione al corso 
Presentazione dei docenti e conoscenza dei 
partecipanti 
 

Ore 09.00   
Le basi anatomiche ed elettro-fisiologiche 
del sistema di conduzione cardiaco  
  Stefano Volpe / Alberto D'Alleva 
 

Ore 10.00   
L'elettrocardiogramma normale ed i blocchi di 
branca 
                        Alberto D'Alleva/ Stefano Volpe 
 

Ore 10.30   
Discussione 
 

Ore 11.00   
Coffee Break 
 

Ore 11.30   
Esercitazione pratica 
L'esecuzione dell'elettrocardiogramma 
              Mario Faccilongo/ Loredana Candelori 
 

Ore 12.00   
Esercitazione pratica 
Particolari applicazioni dell'elettrocardiografia 
              Loredana Candelori /Mario Faccilongo 
 

– Il test da sforzo 
– L'ECG dinamico sec. Holter 
– Il monitoraggio ECG e l'ECG telemetria 
 

Ore 13.00  
Pausa 
 

Ore 14.00  
L'elettrocardiogramma nella cardiopatia 
ischemica 
              Stefano Volpe /Alberto D'Alleva    
 
 

Ore 14.30   
Caso clinico 
Angina da vasospasmo 
    Stefano Volpe /Alberto D'Alleva 
 
 

 
 
 
 
 

Ore 15.00   
Le aritmie ipercinetiche 
   Alberto D'Alleva/ Stefano Volpe 
 

Ore 16.00   
Discussione 
 

Ore 16.30   
Coffee Break 
 

Ore 17.00   
Esercitazione pratica 
Presentazione e discussione su tracciati 
elettrocardiografici con interazione diretta ed 
immediata con i partecipanti 
              Mario Faccilongo/Loredana Candelori 
 

Ore 19.00   
Termine dei lavori della prima giornata 
 
 
 
 
 
 
 

 

SECONDA GIORNATA 
 

Ore 08.30   
Le aritmie ipocinetiche 
             Alberto D'Alleva/Stefano Volpe 
 

Ore 09.00   
La morte cardiaca improvvisa aritmica 
           Stefano Volpe /Alberto D'Alleva 
 

Ore 09.30   
Il pace maker ed il defibrillatore 
                  Alberto D'Alleva /Stefano Volpe 
 
 
 
 
 
 

Ore 10.00   
Discussione 
 

Ore 10.30   
Coffee Break 
 

Ore 11.00   
Esercitazione pratica 
Presentazione e discussione su tracciati 
elettrocardiografici con interazione diretta ed 
immediata con i partecipanti 
                   Loredana Candelori /Mario Faccilongo 
 

Ore 13.00   
Pausa 
 

Ore 14.00   
Casi clinici 
L'elettrocardiogramma in particolari sindromi 
cliniche 
                       Stefano Volpe /Alberto D'Alleva 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

– Sindromi coronariche acute e infarto  
miocardico 

– Scompeso cardiaco 
– Sincope 
 

Ore 15.00   
Esercitazione pratica 
Presentazione e discussione su tracciati 
elettrocardiografici con interazione diretta ed 
immediata con i partecipanti 
           Loredana Candelori / Mario Faccilongo 
 

Ore 17.00   
Consegna dei questionari di verifica 
 

Ore 17.30   
Ritiro questionari e consegna certificazione 
crediti e attestati 
 

Ore 18.00            
Chiusura dei lavori 
 
 
Abstract: 
  
L'esecuzione dell'elettrocardiogramma rappresenta 
una delle mansioni principali dell'infermiere, in 
qualunque reparto egli si trovi a lavorare. La corretta 
esecuzione del tracciato elettrocardiografico è 
fondamentale per l'inquadramento clinico del paziente, 
non solo nei reparti di cardiologia e nelle Unità di 
Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC) ma 
praticamente in tutti i reparti di degenza e nei presidi 
ambulatoriali cardiologici ed in quelli chirurgici per la 
valutazione pre-operatoria. Inoltre l'elettrocardiografia 
rappresenta la base su cui si fondano esami 
strumentali di secondo livello come l'Holter ECG, il test 
da sforzo, l'ecocardiogramma da stress. Il 
monitoraggio ECG infine risulta indispensabile nelle 
sedute di riabilitazione cardiologica. 
Il monitoraggio dell'elettrocardiogramma nelle terapie 
intensive cardiologiche, cardiochirurgiche e post-
operatorie, rappresenta un  presidio per il quale è 
richiesta agli infermieri una conoscenza delle maggiori 
sindromi aritmiche ed ischemiche alla pari delle 
competenze infermieristiche più tradizionali. 
Gli argomenti trattati nel corso riguardano le basi 
dell'elettrofisiologia, l'elettrocardiogramma normale, i 
blocchi di branca, le principali alterazioni 
elettrocardiografiche in corso di cardiopatia ischemica, 
le principali aritmie ipercinetiche ed ipocinetiche. 
Inoltre viene discusso il ruolo dell'elettrocardiografia 
in esami strumentali di secondo livello; in sindromi 
cliniche come l'infarto miocardico, la sincope, l'arresto 
cardiaco e lo scompenso cardiaco, in corso di training 
fisico durante le sedute di riabilitazione cardiologica.     
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